Astungan verdur framkveemd &:
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Landspitali - haskolasjukrahds
Skiptibord - sélarhringsvakt. . . 543 1000
Lungnadeild A6 i Fossvogi. . . . 543 6670

Athygli skal vakin & pvi ad starfsfélk og nemendur
sjukrahussins eru bundnir bagnarskyldu og mega pvi

ekki raeda vid pig eda adra um malefni sjtklinga a deildinni.
Vid viljum vinsamlegast bidja big og adstandendur pina

ad reda ekki pad sem pid kunnid ad verda vitni ad eda

heyra um adra sjuklinga & deildinni.

Landspitali er kennsluspitali og nemendur i heilbrigdisfreedum
og tengdum greinum stunda hluta af nami sinu & spitalanum.
Nemendur fylgjast med og taka pétt i daglegri medferd sjuklinga

og eru alltaf a dbyrgd og undir handleidslu leidbeinenda sinna.

Vinsamlegast athugid ad sjukrahsid getur ekki borid dbyrgd &
peningum eda 6drum verdmaetum svo sem simum, tolvum o fl.

sem sjuklingar eda adstandendur hafa medferdis.
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Astunga & fleidruhol
og synatékur fra fleidru



Hér & eftir fara upplysingar um dstungu & fleidruhol
og synatokur fra fleidru. Ef eitthvad er oljost og
spurningar vakna eftir lestur pessa pésa skaltu
hiklaust leita til starfsfolks deildarinnar sem er dvallt
reidubuid ad reyna ad svara spurningum.

Hvad er fleidruhol?

Fleidruhol er holid sem liggur milli brjéstveggjar og
lungna og er klett himnu sem liggur ad lungunum
annarsvegar og ad brjostveggnum hinsvegar.

Venjulega er Iitid af vokva i bessu holi en vid marg-
skonar sjuklegt astand getur vokvinn aukist og er
bé oft naudsynlegt ad fa syni af vokvanum eda
fleidruhimnunni.

Hvad er astunga a fleidruhol?

Vid fleidruholséastungu er nal stungid i gegnum
briéstvegg inn i fleidruhol og tekid syni.

Petta er gert pegar sést hefur vokvi i fleidruholi &
rontgenmynd eda tolvusneidmynd og naudsynlegt
er talid ad fa syni fra pessum stad. Grunur getur
leikid @ ad um sé ad raeda krabbamein, sykingu
eda bolgusjukdom og fleira.

Undirbuiningur

Enginn sérstakur undirbdningur er fyrir adgerdina. Ef
bu hefur verid & blodpynningu med Magnyl, Kdvar
eda 60rum lyfjum parf ad heetta peirri medferd
nokkrum dogum fyrir dstunguna.

Astungan sjalf

Astungan er gerd & sjukradeild eda géngudeild. A
medan situr pu eda liggur eftir adstedum. Pu feerd
staddeyfingu i hid med sprautu. Sidan er nal stungid
milli rifja & bakinu og inn i fleidruholid og syni tekid.

A eftir liggur pu liklega i 1 - 2 Kist. til ad jafna pig og
til eftirlits. Stundum er tekin ny rontgenmynd af
lungunum adur en pu heldur heimleidis.

Hugsanlegir fylgikvillar

bessar adgerdir eru heattulitlar en alvarlegir
fylgikvillar eru p6 hugsanlegir.

« Stungan sjalf er yfirleitt litid sarari en blédprufa,
en af pvi ad stungid er gegnum fleidruhimnu
er hatta 4 ad loft komist par inn. Lungad fellur
bd saman, mismikid eftir magni loftsins.

Oftast er ekki porf & medferd pott petta gerist,
en stundum er loftid sogad Ut med sprautu eda
settur er inn svo kalladur keri til ad soga pad Ut.

* Blaeding fré slageed i lunganu er hugsanleg ef
stungid er i &d i adgerdinni. Yfirleitt er blaedingin
litil en lifshaettulegar bleedingar hafa o
komid fyrir.

Eftirfylgni

Engin 0paegindi vegna adgerdarinnar eiga ad vera
eftir ad heim er komid. Ef pui feerd saran brjéstverk
eda verdur bungt um andardrétt ttir bt ad hafa
samband vid vakthafandi lungnalaekni @ Landspitala
i gegnum skiptibord.

Rannsokn & syninu tekur faeina daga. Laeknirinn
hefur samband vid pig pegar nidurstédurnar
eru komnar.



